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OLABİLİRLER? 
Çocuğunuza ders çalışması için evde; ısı, ışık 

bakımından yeterli, gürültüsüz, çocuğu ders 
çalışmaya motive edecek uygun bir ortam 

hazırlayın.   
Çocuğunuzdan ders çalıştığı sürece, onun 
dikkatini dağıtacak faaliyetlerden kaçının. 
Çocuğunuzun düzenli yemek yemesine ve 

uykusunu almasına özen gösterin.  
Çocuklarınıza sürekli ders çalışmaları için baskı 
yapmayın. Çocuklarınızı resim, müzik ve spor gibi 

diğer sosyal faaliyetlere de yönlendirin. 
Çocuğunuz derslerle ilgili bir şey sorduğunda 
onu iyi dinleyin ve alaycı, aşağılayıcı, hor görücü 
olmadan yumuşak bir ses tonu ile cevap verin. 
Anne baba olarak değişik davranışlar 

göstermeyin, aynı şekilde davranın.(Tutarlı Olun) 
Çocuğunuzu sık sık eleştirmeyin, kıyaslama 

yapmayın. 
Bilmediklerini çekinmeden öğretmenlerine 

sormaları gerektiğini anlatın. 
Teknolojik cihazları gelişigüzel çocuğun 

hizmetine sunmayın.  
Günlük tekrar  ve ödevleri, ders dışı etkinlikleri, 

kitap okuma saatini(ailecek), yemek ve uyku 
saatini  çocukla birlikte planlayarak haftalık 

program oluşturun.  
 Programın uygulanmasını takip ederek 

çocuğunuzun olumlu davranışlarını pekiştirin. 
Olumsuz durumların sebebini araştırıp çözüm 
noktasında okul rehberlik ve psikolojik danışma 

servisinden destek alın. 

 
 

 

Rehberlik ve  Psikolojik Danışma Servisi 

Eğer bir çocuk sürekli  

eleştirilmişse, 

"Kınama ve ayıplamayı  

öğrenir." 

Eğer bir çocuk kin  

ortamında büyümüşse,  

"Kavga etmeyi öğrenir." 

Eğer bir çocuk alay edilip aşağılanmışsa, 

"Sıkılıp utanmayı öğrenir." 

Eğer bir çocuk sürekli utanç duygusuyla  

eğitilmişse, 

"Kendini suçlamayı öğrenir." 

Eğer bir çocuk hoşgörüyle yetiştirilmişse, 

"Sabırlı olmayı öğrenir." 

Eğer bir çocuk desteklenip yüreklendirilmişse,  

"Kendine güven duymayı öğrenir."  

Eğer bir çocuk övülmüş ve beğenilmişse, 

"Takdir etmeyi öğrenir." 

Eğer bir çocuk hakkına saygı gösterilerek  

büyütülmüşse, 

"Adil olmayı öğrenir." 

Eğer bir çocuk güven ortamı içinde yetişmişse, 

"İnançlı olmayı öğrenir" 

Eğer bir çocuk kabul ve onay görmüşse, 

"Kendini sevmeyi öğrenir" 

Eğer bir çocuk aile içinde dostluk ve arkadaşlık  

görmüşse, 

"Bu dünyada mutlu olmayı öğrenir" 

Yazan: Dorothy Law Nolte, 1975 

ÇOCUK  YA Ş  ADI Ğ  INI Ö Ğ  R E N I R   

Yaşadıkları sosyal çevre, çocukların  

gelişimlerinde önemli rol oynamaktadır. Aile  

ise, bu çevrenin en temel ve önemli parçasını  

oluşturmaktadır. Çocukların kalıtımsal  

özelliklerinin ne kadar gelişip nasıl  

şekilleneceği ailede belirlenmektedir. 

Çocukların sağlıklı olarak gelişimlerini  

tamamlayabilmeleri ve okuldaki eğitim  

faaliyetlerini yürütebilmeleri için okul-aile  

işbirliği mutlaka gereklidir. Okulda kazanılan  

becerilerin ev ortamında pekiştirilmesi,  

eğitimin sürekliliği ve yaygınlaştırılması  

açısından aile büyük önem taşımaktadır. 

Rehberlik ve  Psikolojik Danışma Servisi 

ÇOCUK BAŞARISINDA  

 AİLE 

FATİH SULTAN MEHMET İLKOKULU 

 



Bir Çocuk Değişir, Dünya Değişir... 

Ö  Ğ R E N C  İ  N  İ  Z  İ  N  B A Ş A R I L I  O L A B  İ  L M E  S İ   

İ  Ç İ  N  

 
 

OKULA 

GÖNDERMEDEN  

ÖNCE 

 
√ Öğrencinizin zamanında  

uyanmasını sağlıyor  

musunuz? 

√ Öğrencinizin günlük  

bakımını yapıp yapmadığını  

kontrol ediyor musunuz? 

√ Öğrencinizin kahvaltı  

yaparak okula gitmesini  

sağlıyor musunuz? 

√ Öğrencinizi okula  

gitmeden önce kılık kıyafet  

yönünden kontrol ediyor  

musunuz? 

√ Öğrencinize okula  

gitmeden önce tüm ders  

malzemelerini eksiksiz  

olarak alıp almadığını  

soruyor musunuz? 

√ Öğrencinizin okula  

vaktinde ulaşmasını  

sağlayabiliyor musunuz? 

OKULDAN 

GELDİKTEN  SONRA 

 

√ Öğrencinizin gün içerisinde 

hangi  dersleri gördüğünü ve 

neler  öğrendiğini soruyor 

musunuz? 

 

√ Öğrendiği dersler ile ilgili 

günlük  tekrar yaptırıyor 

musunuz? 

 

√ Ödevlerinin neler olduğunu 

sorup  ödevlerini yapmasını 

sağlıyor  musunuz? 

 

√ Öğrencinizi doğru yönlendirecek 

şekilde onunla ilgileniyor 
musunuz? 

 
√ Öğrencinize uygun  bir 

çalışma  ortamı 

hazırlayabiliyor musunuz? 

 
√ Öğrencinizi TV, internet 

ve  telefon gibi zararlı 

olabilecek  

uygulamalardan uzak 

tutuyor  musunuz? 

 
 

 

√ Öğrencinize, araştırma 

yapacağı  bir imkân 

(ansiklopedi, internet vb.)  

sağladınız mı? 

 

√ Ailecek düzenli olarak kitap  

okuyor musunuz? 

 

√ Öğrencinizin vaktinde 

yatmasını  sağlayabiliyor 

musunuz?  

 

GENEL  

UYGULAMALAR 

 

√ Öğrencinizin not,  

devamsızlık, davranış vb. gibi  

okul iş ve işlemlerini düzenli  

olarak takip ediyor musunuz? 

 

√ Veli toplantılarına düzenli  

olarak katılıyor musunuz? 

 

√ Öğrencinizle ilgileniyor  

musunuz? 

Başarının ön planda tutulduğu, 
toplumumuzda, başarılı bireyler 
yetiştirmek için siz ailelere düşen  

  İLK GÖREV: Aile ortamında 
çocuğun,  

sevgiyi yaşamasını,  
huzuru hissedebilmesini,  

sorunu olduğunda rahatça, iyi bir 
iletişimle paylaşabilmesini 

sağlamaktır.  
 
 Yapılan araştırmalar huzurlu 

ve mutlu bir aile ortamına 
sahip çocukların okulda daha 
başarılı olduklarını, mutsuz 

ve sorunlu çocukların ise 
huzursuzluk yaşanan aile 
ortamlarında yetiştiklerini 

ortaya koymaktadır. 


